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Le projet PATAMIL
Equité alimentaire et projets de territoire
Région Centre Val de Loire - Tamil Nadu, regards croiseés

Le projet s’appuie sur le constat (partagé par les chercheurs du CEDETE, de CITERES, du GEéHCO, de l'Institut Frangais de
Pondichéry, des universités indiennes de Madras et de Pondichéry, mais aussi par les structures dédiées - Resolis, IEHCA, Inpact,
Dhan Foundation...- d'une alimentation a deux vitesses :

une respectueuse de I’environnement et des producteurs, constituée de denrées de qualité provenant de circuits locaux et courts
s’adressant a un public aisé ;

I’autre constituée de produits de plus mauvaise qualité, souvent transformeés, venant de loin, produits dans des conditions
environnementales désastreuses, s’adressant a des populations peu aisées, voire démunies.

L’objectif de PATAMIL est de lutter contre ce systtme au nom de la démocratie, de 1'équité alimentaires, et ce en identifiant
concretement des stratégies favorisant la justice alimentaire.

Convaincus que le transfert d'expériences entre la région Centre Val de Loire et le Tamil Nadu est fécond, PATAMIL engage des
recherches opérationnelles croisées sur 2 sites locaux et 2 indiens définissant les conditions de mise en place de systemes alimentaires
équitables. L'originalité du projet réside dans l'implication de lycéens et étudiants des deux pays, dans celle des collectivités
territoriales francaises (Pays des Chateaux, PETR Centre-Cher) et indiennes (Pondichéry, Jawadhi Hills) et dans la contribution des
acteurs de la solidarité internationale (CENTRAIDER, A.S.I.LE., Dhan, INDP...). Centre Sciences assurera la diffusion grand public
des résultats.




Le PETR Centre-Cher
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T ! Localisation du PETR Centre-Cher dans le
Limites géographiques du PETR Centre-Cher département du Cher




Le PETR Centre-Cher en chiffres

Nombre d’habitants Taux de pauvreté Taux de chdmage La France compte 5,3 millions de
(en % de la population) | (en % de la population) pauvres si I'on fixe le seuil de
pauvreté a 50 % du niveau de vie
médian selon les données
Terres du Haut Berry provisoires 2021 (derniere année
disponible) de I'Insee. Ce qui
place le taux de pauvreté a 8,3 %
“ [observatoire des inégalités].
Indicateurs démographiques et socio-économiques des CC du PETR Le taux de chémage de la
Centre-Cher (INSEE, 2019) population active en France (hors

_ , . - Mayotte) est de 7,4 % [INSEE].
Nombre d’habitants Taux de pauvreté Taux de chdmage
(en % de la population) | (en % de la population)

25 464
64 541

Indicateurs démographiques et socio-économiques des villes de Vierzon
et Bourges (INSEE, 2022)




Recensement des organismes d’aide alimentaire

Nom

Les Restos du Coaur

Epicea

Secours Populaire

Fayer Sainte Marcelic

CCAS Focy

CCAS Gracay

Type

Assocaton

Esblizzement public

Ewbliszement public

Eablisssment public

Vierzon-Sologne-

Principale activité Adresse
Epicadia 10 rue Ananla Franca, 18100 Viarzon

1 8z Rue Bcbby Sands ot dos Maryrs

Epicorie IMandas, 18100 Vierzon

10 Rus o8 Rousseau, 18100
Distridution de colis 0 Rue Jean Jacquas Rousseau 0

Distribuson de colis 10 Rue Anaxia France, 18100 Vierzon

21 Rua Gaston Comawvin, 18500 Fagcy

Distribution de colis (Mairie)

Distribution de colis Msiris, Pace du Marchs, 18310 Gragay

erry

Horaires d'ouverture®

14h-16h, le mand, marcradi ot vendned|

145160 le lundi
Bh30-11h30. le mercredi
9h30-11h30. le vendredi

=110 &1 14h-17h, ke mardi
9h-11h, I8 jeudi
14n-17h. I8 vendredi

13h45-16h, du mardi au jeud
13h45-160130 le vendradi

Bh45-12h et 14h-17, du lundi au vendred:
Bha5-12h le samedi
(Maine)

Bh30-12h et 13h30-17h30, be lundi
Bh30-120, ko mardi
8h30-12h el 13030-17h, le mearcradi ot
wendredi
8h-12n, b paudi
$130-11h30, la sameds
(Mairia)

43 organismes

epicea.ceazBvile-viarzon ¥

secounspopulaire-vierzongorange Ir

mainefoecy@omail.com

mairiedegracayforangs fr

Tel

0248715634

Q248710615

0248714664

0248711205

0248530180 (Mairie)

0248514207




Fiches ‘données’ pour chaque organisme

Nom de I'organisme

Type de structure :
Adresse :

Tél:

Mail :

Référent-e :

CONTACT

Horaires :

Association de Distribution de I'Aide

adaa.
Alimentaire (ADAA)

Type de structure : Association Horaires :
Adresse : 107 Avenue du Général de Gaulle, 18000 Bourges 10h-11h45 et 14h30-16h30, du
Tél : 07 7888 70 50 lundi au vendredi

Mail : 9h30-11h45, le samedi
Référent-e :

CONTACT

Nature de I'aide alimentaire

Type(s) d’activité :

Fréquence d’intervention :
Autres points de distribution :
Autre(s) activité(s) :
Logistique

Financement :

Nombre de salarié-e-s :
Nombre de bénévoles :

Profil moyen des bénévoles :

Denrées alimentaires
Approvisionnement :

Types de produits :

Population ciblée

Conditions d’obtention d’aide :
Durée de l'aide :

Nombre d’ayants droits :
Evolution de ce nombre :

Profil moyen des ayants-droits :

Territoire d’action

Informations complémentaires

Nature de 'aide alimentaire Population ciblée

Type(s) d’activité : Epicerie, colis Conditions d’obtention d’aide : rencontre avec un-e
assistant-e social-e

Fréquence d’intervention : quinzomadaire (colis)
Durée de l'aide :

Autres points de distribution : Rue Barbés

Nombre d’ayants droits : 4837 personnes en 2021
Autres activités :

Evolution de ce nombre : en augmentation
Logistique

Profil moyen des ayants-droits : tout profil
Financement :

Nombre de salarié-e-s : 12 Territoire d’action

Nombre de bénévoles : 30

Profil moyen des bénévoles : retraité-e:s

Denrées alimentaires

Approvisil : banque ali ire, invendus

Types de produits :
viandes-poissons-ceuf
produits laitiers
matiéres grasses
légumes et fruits
céréales et dérivés
sucres et produits sucrés Informations complémentaires
boissons
produits d’hygiéne et d’entretien




Cartographie des organismes d’aide alimentaire

c. Selon le nombre de bénéficiaires

Terres du Haut Berry

Nombre de bénéficiaires sur une année

® 5871600
® &0t

BD TOPO IGN 2022

Nombre de bénéficiaires de quelques associations
d’aide alimentaire du PETR Centre-Cher



Cartographie des organismes d’aide alimentaire

b. Selon le type d’activité

e 40 % colis alimentaires

* 35 % épiceries

Les différents types d'aide alimentaire présents
sur le territoire du PETR Centre-Cher (2022)



Cartographie des organismes d’aide alimentaire

b. Selon le type d’activité

Les types d'activité d'aide alimentaire sur la Les types d'activité d'aide alimentaire sur la
commune de Bourges (2022) commune de Vierzon (2022)




Cartographie des organismes d’aide alimentaire

a.Selon le statut juridique

Vierzon Sologne Berry.

» 29 associations % o

e 14 CCAS Centres Communaux
d’Action Sociale

BD TOPO IGN 2022

Les types d'organisme daide alimentaire sur le
territoire du PETR Centre-Cher (2022)



Cartographie des organismes d’aide alimentaire

a.Selon le statut juridique

Revenu disponible moyen

Il supériewr 3 63 00D

B o= 53 000 & moins de 63 000
¢ 43 000 & moins de 53 000

B ¢e 33 000 & moins de 43 000

I intérieur & 33000

Type d'organisme

*  Assocatomnm

ANt sk

* coas

BD TOPO IGN 2022

Localisation des Quartiers
Prioritaires de la Ville de Bourges et
revenu disponible moyen en euros

Les types d'organisme d‘aide alimentaire sur la
commune de Bourges (2022)




Cartographie des organismes d’aide alimentaire

a.Selon le statut juridique

o in:
I inférieur 3 33 000

Les types d'organisme daide alimentaire sur

, Localisation des Quartiers
la commune de Vierzon (2022)

Prioritaires de la Ville de Vierzon et
revenu disponible moyen en euros




Analyse des donnees

Theéme 1.
Apprendre a se nourrir

Le difficile équilibre alimentaire des dons
Theéme 2.

o il n'y @ pos de bénéficiaire mols des usogers cor il
n'y a pas de bénéfice & demander des

r rpe e JALUTICE
Le profil des bénéficiaires (usagers) )

AUNENTAIRE AU
SEN D=5 EPICERIES
SOCIALES

Un acces a I’aide alimentaire sous contrainte
réglementaire (les "droits" a l'aide ; la durée de 1'aide - temps ou projet)
Un acces a I’aide alimentaire sous contrainte sociale
(la stigmatisation du fait d'avoir besoin d'aide)
Theme 3.
Un manque d’organismes d’aide alimentaire
Quelles modalités d'approvisionnement
D'ou viennent les dons
Le don en nourriture
La baisse des dons due aux ventes "anti-gaspillage"
Une faible coopération entre les organismes
La "concurrence" entre les associations pour 1’acces aux dons
Un systeme qui repose de fagon tres importante sur les bénévoles

wionnel o1 associar

ment le contexie inst
met & mal I'aide alimentaire ?




PN [cxcmple inspirant des actions

contre la discrimination

S  11)11SCS €1 Place dans les marais de
Bourges
":‘5“:” N e A Bourges, la pénurie des denrées alimentaires a suscité un
e T 1 B développement associatif portant sur le maraichage solidaire

dans les marais.

Plus de 12 structures, engagées pour la plupart dans une
culture biologique, alimentent les banques alimentaires
locales et proposent des chantiers d’insertion.

L’étude dresse une typologie de ces initiatives solidaires
soucieuses de fournir aux populations démunies des produits
alimentaires de qualite.

Les marais de Bourges sont une véritable niche de solidarité.
Cet espace naturel, enclavé en centre-ville, peut étre pratiqué,
valorise et fabriqué par ces associations via/pour la solidarite.
La solidarité dans les marais de Bourges semble étre le fil
conducteur de la cohésion et de la cohabitation.




Conclusions

Un panorama de ’aide qui se recompose rapidement :
Nombre et profil des bénéficiaires
Fluctuation de I'aide
Restructuration profonde du systeme

Un systeme qui nous semble au bord de I'implosion

Des initiatives vertueuses mais uniquement aux niveaux locaux



Conclusion

Banques
==, Alimentaires




